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МЕДИЧНА КАРТА

профілактичного наркологічного огляду










І. Загальні дані








1.1. Прізвище, ім’я, по батькові















1.2. Дата народження












(число, місяць, рік)




1.3. Адреса













1.4. Дата проходження огляду “____” __________________________________ ___р.










1.5. Мета огляду
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ІІ. Результати обстеження

















2.1. Травматологічний анамнез


2.2.5. Збільшення печінки:














2.1.1. Травма голови після повноліття:


відсутнє  - (0)        помітне – (1)





так – (3)                   ні – (0)


помірне – (2)         значне – (3)














2.1.2. Переломи кісток після повноліття:








так – (3)                   ні – (0)


2.3. Лабораторне обстеження














2.2. Клінічне обстеження


2.3.1. Активність ГГТ (гамма-глутамілтрансферази):














2.2.1. Ін’єктування кон’юктиви:


Нижня межа норми:     (0,17 – 0,63 для жінок,





відсутнє – (0)     помітне – (1)


                                         0,25 – 1,01 для чоловіків)=(0)





помірне – (2)      значне – (3)











Верхня межа норми:     (0,64 – 1,10 для жінок,





2.2.2. Аномальна васкуляризація шкіри:


                                          1,02 – 1,77 для чоловіків)=(1)





відсутня – (0)      помітна – (1)








помірна – (2)       значна – (3)


Вище норми:  (більше, ніж 1,10 для жінок і








                         Більше, ніж 1,77 для чоловіків)=(3)





2.2.3. Тремор рук:








відсутній – (0)     помітний – (1)








помірний – (2)     значний – (3)

















2.2.4. Тремор язика:








відсутній – (0)      помітний – (1)








помірний – (2)      значний – (3)


Загальна сума балів:
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2.4. Психологічне тестування:





















2.4.1. Як часто опитуваний споживає спиртні  напої?


Ніколи – (0)


Ніколи – (0)







Рідше, ніж раз на місяць – (1)


Рідше, ніж раз на місяць – (1)




Ніколи – 
(0)

Щомісяця – (2)


Щомісяця – (2)




Раз на місяць або рідше – (1)


Щотижня – (3)


Щотижня – (3)




Від двох до чотирьох разів на місяць – (2)


Щоденно або майже щоденно – (4)


Щоденно або майже щоденно – (4)




Від двох до трьох разів на тиждень – (3)










Чотири рази на тиждень і більше – (4)


2.4.5. Як часто протягом останнього року Він пив більше, ніж було потрібно?


2.4.8. Як часто протягом останнього року Він не міг пригадати, що трапилось під час останнього вживання алкоголю?















2.4.2. Скільки опитуваний звичайно випиває спиртного (відповідь класифікуйте в стандартних дозах чистого етилового спирту – етанолу. Виходьте з того, що така стандартна доза містить 10 г етанолу).













Ніколи – (0)


Ніколи – (0)







Рідше, ніж раз на місяць – (1)


Рідше, ніж раз на місяць – (1)







Щомісяця -  (2)


Щомісяця – (2)







Щотижня – (3)


Щотижня – (3)




1 чи 2 стандартні дози – (0)


Щоденно або майже щоденно


Щоденно або майже щоденно – (4)




3 чи 4 стандартні дози – (1)










5 чи 6 стандартних доз – (2)


2.4.6. Як часто протягом останнього року йому треба було випити вранці, щоб привести себе до ладу “після вчорашнього”?


2.4.9. Чи були у нього або ним завдані комусь іншому травми внаслідок вживання алкоголю?




7 чи 8 стандартних доз – (3)










10 чи більше стандартних доз – (4)





Ні – (0)










Так, але більше, ніж рік тому – (2)




2.4.3. Чи часто Він випиває по 6 “стандартних доз” за один раз?


ніколи – (0)


Так, протягом останнього року – (4)







рідше, ніж раз на місяць – (1)







Ніколи – (0)


щомісяця – (2)


2.4.10. Чи казав йому хто-небудь із родичів та друзів, або лікарів чи інших медичних працівників про те, що потрібно менше пити?




Рідше, ніж раз на місяць –  (1)


щотижня – (3)







Щомісяця – (2)


щоденно або майже щоденно – (4)







Щотижня – (3)





Ні – (0)




Щоденно або майже щоденно – (4)


2.4.7. Як часто протягом останнього року Він відчував себе винуватим чи відчував докори совісті після того, як випив?


Так, але більше, ніж рік тому – (2)










Так, протягом останнього року – (4)




2.4.4. Як часто протягом останнього року Він, почавши пити, вже не міг зупинитись?
















Загальна сума балів:
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2.5. Дані додаткових обстежень









































ІІІ. Висновок профілактичного наркологічного огляду



























































Лікар-нарколог
М.П.
“_______” ____________________     ___________р.





















Інструкція про заповнення медичної карти









1. Медична карта заповнюється лікарями-наркологами територіального наркологічного закладу, що проводять профілактичний наркологічний огляд.









2. Всі пункти медичної карти заповнюються розбірливо.











3. Прізвище, ім’я, по батькові обстежуваного вписуються повністю згідно з паспортними даними.









4. Висновок профілактичного огляду, в залежності від його мети, має чітко визначити наявність чи відсутність наркологічних протипоказань до виконання функціональних обов’язків, або провадження конкретних видів діяльності.









5. В кінці медичної карти повинно бути розбірливо вказано прізвище лікаря, стояти його підпис та печатка.














Для друкарні !


При виготовленні документа


використати формат А5








